Se il karate & giovane e vincente

nche ai recenti Campionati italiani

Juniores Kumite Fijlkam che si so-
no svolti a Loano, in provincia di Savo-
na, ’Accademia Karate Shotokan di
Sesto Fiorentino & stata protagonista
assoluta. La specialita era il combatti-
mento, le gare riservate agli atleti Ju-
niores e affiliate Fijlkam, la Federazio-
ne italiana judo karate e arti marziali
riconosciuta dal Coni. I risultati? Di
tutto rispetto. A partire dal terzo posto
di Claudia Baroni nella categoria +65
Kg (le atlete impegnate nella sua cate-
goria erano 21). Due, comunque, gli
atleti in rappresentanza dell’Aks di Se-
sto Fiorentino: Stefano Marchi e Clau-
dia Baroni (la prima a destra nella fo-
to). Marchi, alla prima esperienza na-
zionale, ha perso il primo incontro per
2-1 contro l'atleta napoletano che poi
si & aggiudicato il primo posto nella ca-
tegoria, & stato ripescato per il terzo
posto ma ha perso anche il secondo
match e si & dovuto accontentare del
settimo posto. Claudia, invece, & ri-

Il primo podio di Claudia

uscita a raggiungere il podio che inse-
guiva da due anni: dopo aver vinto i
primi due incontri, in semifinale ha af-
frontato la piti forte della categoria, la
romana Greta Vitelli (terza classificata
ai recenti mondiali Juniores di Marsi-
glia). Ripescata per il bronzo, ha con-
quistato un significativo terzo posto.
Infatti, & stato il primo podio naziona-
le per I'atleta sestese, un risultato, que-
sto, che lascia ben sperare per i prossi-
mi campionati in programma a mag-
gio 2004. Questo il curriculum di
Claudia Baroni, nata il 24 aprile 1984:
campionessa Italiana 2002 Kumite
Uisp, terzo posto ai Campionati italiani
a rappresentative regionali Fijlkam, 4
volte campionessa regionale di Kumi-
te, selezionata per la rappresentativa
regionale toscana. Insomma, tanti ri-
sultati importanti per la giovane atleta
sestese, arrivati grazie anche al lavoro
svolto in palestra con I'’Aks di Sesto
Fiorentino. E se il buongiorno si vede
dal mattino...



