Aks: tutti gli atleti sul podio

Grande successo per gli atleti dell’Accademia Karate Shotokan di
Sesto Fiorentino. Tutti i risultati. Fra conferme e sorprese (gradite)

na gara di meta stagione che
Uconferma il buono stato di for-

ma dei karateki sestesi. Domeni-
ca scorsa, a Dicomano, si & svolta la ga-
ra Uisp di kumite (specialitd combatti-
mento), che ha visto la partecipazione
di 21 societa sportive della Toscana. E
I’Aks ha schierato dieci atleti nelle di-
verse categorie, conquistando otto me-
daglie e sfiorandone altre due. I giova-
nissimi in gara sono tre: Matteo Masi-
ni, Gabriele Posca e Miki Fanfani nel-
la categoria Esordienti B; Fanfani con-
ferma le sue doti (gia campione regio-
nale 2004) con la medaglia d’argento,
Posca & bronzo dopo la semifinale con
il compagno di squadra; Masini alla se-
conda esperienza in gara dovra accon-
tentarsi del quarto posto. Nelle catego-
rie Cadetti, le atlete Beatrice Zanella e
Valentina Bartalesi si contendono lo
stesso podio: Beatrice supera brillante-
mente il primo incontro ma incappa
nella semifinale con la pit1 esperta Bec-
ciani della societa pistoiese: ripescata,
confermera la sua determinazione
conquistando il bronzo con largo mar-
gine. La Bartalesi, gia campionessa To-
scana 2004, affronta al meglio questo
test in vista del Campionato italiano,
conclude entrambi gli incontri con
netta superiorita e piazza una spetta-

colare proiezione, confermando la cre-
scita tecnica; supera in finale la rivale
Becciani con la sua arma vincente,
conquistando il podio piti alto e ponen-
do delle buone basi per i prossimi im-
pegni. Nella categoria Cadetti, Lorenzo
Cosentino, dopo il primo incontro di
rodaggio conquista il bronzo con una
bella tecnica di pugno; Cosimo Baroni,
nella categoria +75 kg, sorprende con
un primo incontro veramente brillan-
te, piazzando un secco 3-0 e dimo-
strando una grande padronanza del

tappeto; in finale trova alcune difficol-
ta con interpretazioni arbitrali dubbio-
se, ma non si arrende e riesce a pareg-
giare I'iniziale svantaggio per ammoni-
zioni. Non riesce, perd, a strappare la
vittoria sull’atleta pistoiese e si accon-
tenta della medaglia d’argento. Nella
categoria -65 kg Cadetti, Andrea Volpi
si ferma al quarto posto. Nella catego-
ria Junior/Senior +55 kg femminili,
Claudia Baroni conferma i suoi ultimi
successi e anche Lorenzo Luciani sale
sul gradino pit alto del podio.




