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AL PALAZZETTO Fijlkam di
via Magellano, a Firenze, si è
svolta la qualificazione per i cam-

pionati italiani di judo categorie cadetti
e juniores maschili e femminili. La Pgf
Libertas ha schierato sette atleti, guida-
ti dai tecnici Alvaro Montigiani, Silvia
Menichetti e Lorenzo Pussotti. Tra i ca-
detti un solo atleta della Libertas, Nic-
colò Usai, nella categoria fino a 60 chili.
Dopo aver perso al pri-
mo combattimento,
Usai ha vinto tre incon-
tri qualificandosi per le
finali di Ostia il 17 feb-
braio.
Tra gli juniores si è qua-
lificato di diritto Loren-
zo Romano nella catego-
ria oltre 100 kg. Essendo salito sul po-
dio dei campionati italiani sia nella cate-
goria juniores che agli assoluti dello
scorso anno, Romano parteciperà diret-
tamente alle finali di Foligno il 3 e 4
marzo. Il viaggio a Foligno se lo sono
guadagnati sul tatami Giada Cogli, che
nella categoria 63 kg ha conquistato un
meritato primo posto, e Filippo Del

Pianta che ha disputato una spettacola-
re gara, vincendo prima del limite quat-
tro incontri, performance che gli ha
consentito di salire sul gradino più alto.

NEI 60 KG juniores Guido Macherelli
ha mancato all’ultimo spareggio la qua-
lificazione, ì come Alessandro Barcucci
nei 73 kg: entrambi si sono piazzati
quinti. Pietro Guidi ha concluso setti-

mo.
Nelle stesse qualificazio-
ni regionali, bella soddi-
sfazione per il Gscd ju-
do Incisa Valdarno, che
ha visto qualificati per
le finali nazionali sia Da-
niele Porzio (junior -60
kg) che Fiammetta Pic-

cioli (cadetta -52 kg). Porzio ha vinto
tre incontri prima del limite perdendo
la finale con un atleta del Centro Incon-
tri di Firenze, per poi rifarsi nella finale
per il terzo posto. La Piccioli ha battuto
per ippon (ko tecnico) un'atleta del Ju-
do Kwai Amiatino, ha vinto un secon-
do combattimento per poi perdere la fi-
nale. Resta comunque a lei il titolo di

campionessa regionale cadette -52 kg fi-
no a cintura verde. Il Gscd judo Incisa
sta ora organizzando, in collaborazione
con Izumo Sport di Montevarchi e Pgf
Libertas di Firenze. la terza edizione
del trofeo Agostino Macaluso-Città di
Montevarchi, gara a carattere nazionale
il 24 e 25 febbraio al Palasport di Monte-
varchi.

SI SVOLGERÀ invece il prossimo fi-
ne settimana al palasport di Vittorio Ve-
neto (Tv) il 19˚ trofeo internazionale
«Città di Vittorio Veneto». Per la Liber-
tas, il maestro cintura nera V dan Alva-
ro Montigiani e gli allenatori Silvia Me-
nichetti e Lorenzo Pussotti presente-
ranno dodici atleti. Tra gli esordienti
Dario Boni nei 55 kg e Marco Ferrara
nei 46 kg. Tra gli juniores convocati
Giada Cogli nei 63 kg, Guido Macherel-
li nei 60 kg, Filippo Del Pianta e Pietro
Guidi nei 66 kg. Tra i seniores Valenti-
na Matricardi nei 52 kg, Francesco Ric-
ci nei 60 kg, Matteo Lombardo nei 66
kg, Luca Brilli e Francesco Del Pianta
nei 73 kg e Libero Ciccolo negli 81 kg.

Gaia Simonetti

IGIOVANI della società
Aks (Accademia Karate
Shotokan) di Sesto

Fiorentino continuano a
mietere successi. Nei giorni
scorsi nel «Trofeo delle
Regioni», campionato italiano
di karate per rappresentative
regionali che si è svolto a Lido
di Ostia, i cinque atleti sestesi
hanno ottenuto due bronzi e
due settimi posti. L’apporto dei
ragazzi dell’Aks è stato
determinante anche per la
classifica finale per regioni, e ha
portato la Toscana a salire dal
settimo al quinto posto nella
graduatoria generale.
Le medaglie e il terzo gradino
del podio sono arrivate grazie a
Cosimo Baroni nella categoria
sotto gli 85 chili e con

Valentina Bartalesi nella
categoria oltre i 65 chili.

SI SONO invece dovuti
accontentare del settimo posto
l’atleta di punta della società
Enrico Baracchi (incappato in
una squalifica, vedi articolo nella
stessa pagina) e Beatrice Zanella.
I risultati positivi ottenuti nella
manifestazione al Lido di Ostia
confermano il buon momento
agonistico della squadra
sestese: negli ultimi quattro
mesi l’Aks ha conquistato
quattro bronzi individuali e un
bronzo a squadre nei
campionati italiani. Adesso
l’auspicio di tecnici e atleti è
quello di riuscire a salire i
gradini più alti del podio.

Sandra Nistri

KARATE

Due bronzi per l’Aks
La Toscana in evidenza

DOMANI alla Montagnola (ore 21)
intensa serata di pugilato. Sul ring per
la «Boxe Mugello» lo juniores Patrizio
Vallo contro Giacomo Gramantieri
(64 kg), il vice campione toscano
Giuseppe Matteo Amanuel contro
Mauro Cresci (Lastra a Signa). Al
rientro Aron Diaz con Giacomo
Mazzoni (L.) nei 69 kg. Fabio
Selvaggio se la vedrà con Lorenzo Billi
(L.), Marco Scalia con Marco Miccolo
(L.) nei 64 kg. Derby fiorentino tra
Michele Alessi (Mugello) e Matteo
Stefani (L.) nei 75 kg., al loro quarto
combattimento (due vittorie e un pari
lo score a favore del mugellano).

Libertas sugli scudi
Quattro alle finali di Ostia
Buone prove alle qualificazioni Cadetti e Juniores

KARATE LA PROMESSA

Da Sesto a Smirne
per vincere in Europa

BOXE, ALLA MONTAGNOLA
DERBY MUGELLO-LASTRA A SIGNA

PREMIATI Valentina Bartalesi e Cosimo Baroni

GIOIA Enrico Baracchi con uno
dei numerosi trofei conquistati di recente

di DAVIDE COSTA

IL KARATE come passione. Enrico
Baracchi, classe 1989, vive a Vaglia ma si
allena a Sesto Fiorentino con l’Aks. E’
stato selezionato come unico toscano fra i
trenta atleti che rappresenteranno l’Italia
ai 34esimi Europei cadetti e juniores di
Smirne, in Turchia, da oggi a domenica.
Diciotto anni da compiere ma un
palmares di riguardo per l’atleta sestese,
cintura nera secondo dan: oro all’Open
di Grado 2006, bronzo ai campionati
cadetti 2006, campione toscano kumite
2006, oro al 1˚ Gp di Cesenatico.

Rappresenterai l’Italia agli
Europei...

«Un sogno che si realizza: mi alleno da
oltre dieci anni, tre allenamenti a
settimana. Tanti sacrifici, ma se c’è la
passione le rinunce passano in secondo
piano e quando arrivano i risultati la
soddisfazione è enorme».

A chi devi dire grazie?
«A Leonardo Marchi, il mio allenatore
che mi segue da tre anni, da quando sono
all’Aks di Sesto. Poi ai miei genitori, che
in tutti questi anni mi hanno sostenuto e
incoraggiato».

Gli obiettivi della trasferta turca…
«Gli Europei sono difficili, ci sono atleti
di altissimo livello. Già il fatto di essere
stato selezionato dalla nazionale italiana
mi riempie di orgoglio. Tutto quello che
riuscirò a ottenere oltre alla convocazione
sarà una grande soddisfazione».

SODDISFAZIONE
Nella stessa selezione

ottimi risultati
per gli atleti

del Gscd Incisa
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